
Anmeldung

Ihre Anmeldung senden Sie bitte unter Angabe von:
Name/Vorname/Name der Institution / 
E-Mailadresse/Telefonnummer

per E-Mail an:
fruehfoerderstelle@caritas-gladbeck.de

per Fax: 02043 / 2949-31

per Briefpost an:
Caritasverband Gladbeck
Frühförderung
Wiesenstraße 28
45964 Gladbeck

Ihre verbindliche Anmeldung senden Sie uns bitte 
bis spätestens 10.04.2019 zu. Die Teilnehmerzahl 
ist begrenzt, es gilt die Reihenfolge der 
Anmeldungen.

Sie erhalten von uns eine schriftliche Zusage sowie 
eine Rechnung über die Teilnahmegebühr (inkl. 
Getränke und Imbiss 15 € pro Person).

Zum Ende der Veranstaltung erhalten Sie eine 
Teilnahmebestätigung, in der Thema und Daten der 
Veranstaltung aufgeführt sind.

Caritasverband Gladbeck e. V.
IBAN: DE85 3606 0295 0070 7500 15
BIC: GENODED1BBE

Mit dem Verwendungszweck:               

Fachtag BLICKKONTAKT

Tagungsort

KONTEXT
Haldenstr. 17
45966 Gladbeck

Fortbildung der Initiative für Kinder 
psychisch und suchterkrankter Eltern 
BLICKKONTAKT 
des Caritasverbandes Gladbeck.

Gefördert durch:

	
	 Umgang mit psychisch 

belasteten Eltern

Wir helfen leben
Caritas in Gladbeck

Fachtag
Mittwoch, 22. Mai 2019



In der alltäglichen Arbeit treffen wir häufig auf 
Menschen, die psychisch sehr belastet sind. 

Informationen über unterschiedliche Arten von 
Belastung sind hilfreich, um das Familiensystem 
mit seinen Auswirkungen im gesellschaftlichen 
und sozialen Umfeld zu verstehen und damit 
das Kind in der Familie entwicklungsfördernd zu 
begleiten.

Ein veränderter Blick auf belastete Familien 
kann den Umgang mit ihnen im professionellen 
Umfeld erleichtern.

Programm
Mittwoch, den 22. Mai 2019

13:30 Uhr	 Stehkaffee mit kleinem Imbiss 

14:00 Uhr	 Eröffnung und Begrüßung

		  Rainer Knubben
		  Vorstand 
		  Caritasverband Gladbeck

		  Vortrag 
		  Elisabeth Gieseler

		  „Formen von psychischer
		  Belastung und ihre Auswirkungen
		  im Kontakt“

		  Pause

		  „Welche Möglichkeiten des 			
		  Umgangs habe ich in meinem 
	 	 beruflichen Umfeld?“

		  Fragen und Diskussion 

17:00 Uhr	 Ende des Fachtages

Referentin
Elisabeth Gieseler
Diplom-Pädagogin
langjährige Erfahrungen in der Jugendhilfe
Coaching und Training in Betreuungsvereinen

In ihrem Vortrag referiert Frau Gieseler über 
psychische Belastungen und wie sich diese  
im persönlichen Kontakt zeigen können. 
Konkret sollen Möglichkeiten aufgezeigt 
werden, die den TeilnehmerInnen im 
beruflichen Feld zur Verfügung stehen.


