
cooking
for kids

• samstags von 11 bis 14 Uhr

• für Kinder von 8 – 12 Jahren

• im SPZ Mitte St. Lamberti                 
(Sozial-Pastorales Zentrum, Kirchstraße 6)

Kochen mit Kindern 
in Gladbeck-Mitte

• wir kochen gemeinsam

• wir essen zusammen

• gemeinsam haben wir Spaß           

und Zeit zu spielen



Was ist überhaupt cooking for kids?

 cooking for kids ist ein Angebot für Kinder   
	 im	Alter	von	8	–	12	Jahren.	Wir	treffen	uns		 	
 jeden Samstag von 11 – 14 Uhr im SPZ 
	 (Sozial-Pastorales	Zentrum	Mitte,	Kirchstraße	6,	45966	Galdbeck).

	 Gemeinsam	bereiten	wir	das	Mittagessen	vor,		 	
	 essen	zusammen	und	haben	zwischendurch		 	
	 auch	Zeit	zum	Spielen.

Wer steckt dahinter?

 cooking for kids	ist	ein	Gemeinschaftsprojekt			
	 vom	Stadtteilprojekt	Mitte	der	
	 Pfarrei	St.	Lamberti,	youngcaritas	Gladbeck	
	 und	ehrenamtlichen	Helfern.

Hast du Lust dabei zu sein?
	 …	dann	komm	einfach	samstags	mal	vorbei
 ODER	melde	dich	kurz	per	Telefon	oder	Mail	an.			
	 Wir	freuen	uns	auf	dich!	

Ansprechpartner
	 	 	 Sozial-Pastorales	Zentrum
   Lothar Jekel
   02043/402 78 27
	 	 	 lothar.jekel@sankt-lamberti.de

   Christian Hotze
	 	 	 02043/27	91	81
	 	 							christian.hotze@caritas-gladbeck.de
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