
„Wir befähigen Freizeit 

individuell und selbstbestimmt 

zu gestalten“

Unsere Leitsätze
im Caritasverband Gladbeck e. V.

n	 Wir sind Partner für Einzelpersonen,
	 Familien und Gruppen.

n	 Wir sind kompetent.

n	 Wir schätzen und schützen die
	 Menschen in ihrer Würde.

n	 Wir denken und handeln sozial.

n	 Wir beraten, pflegen und unterstützen
	 unsere Mitmenschen auf christlicher
	 Grundlage.
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Beratung, Gestaltung und 
Vermittlung von inklusiven 
Freizeitangeboten 
für Menschen mit
Behinderungen 
und Angebotsanbietern

Wir helfen leben
Caritas in Gladbeck

Wir helfen leben
Caritas in Gladbeck



Adressaten

Sie sind auf der Suche nach neuen 
Möglichkeiten Ihre Freizeit zu gestalten? 

Sie wissen schon was Sie in Ihrer Freizeit 
gerne machen möchten, aber Ihnen fehlt 
die Idee?

Sie haben gute Ideen zur Freizeitgestaltung 
für Menschen mit einer Behinderung und wollen 
diese in die Tat umsetzen? 

Sie bieten bereits Freizeitangebote an 
und wollen diese auch Menschen 
mit einer Behinderung zugänglich machen?  

Freizeitlotsen wenden sich an:

n	 Menschen mit Behinderung mit ihren 
	 Fragen, Ideen und Wünschen zur 
	 Freizeitgestaltung

n	 Träger von Freizeit und 
	 Weiterbildungsangeboten 
	 (wie z.B. Sport-und Kulturverein, 
	 Musik- und Volkshochschulen,
	 Kirchengemeinden etc.)

und: 
n	 Beraten individuell und interessenorientiert

n	 Vermitteln passende Angebote

n	 Klären und unterstützen bei Fragen zur 	
	 Beförderung und Finanzierung  

n	 Ermöglichen sowohl Gruppen- als auch
	 Einzelbegleitung

n	 Unterstützen bereits bestehende 
	 Freizeitangebote inklusiv zu öffnen 

Ansprechpartner:

Magdalena 		  Marco
Kolorz			  Dieckmann			 
					    Sozialpädagogin BA	 Dipl. Sozialarbeiter

Ist Ihr Interesse geweckt, nehmen Sie gerne 
Kontakt zu uns auf:

Caritasverband Gladbeck e.V.
Familienunterstützender Dienst
Freizeitlotsen

Telefon:	 02043 294969
Telefax:	 02043 294961

Montags bis Freitags
9:00 Uhr - 16:00 Uhr

freizeitlotsen@caritas-gladbeck.de
www.caritas-gladbeck.de


