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Liebe interessierte Teilnehmer*innen,
es ist viel passiert.

Aufgrund der Corona Pandemie gab es im letzten Jahr kom-
plette Kursausfalle, Reiseabsagen und sonstige erhebliche
Einschrankungen im Freizeitbereich. Zudem hat beim FuD eine
personelle Veranderung stattgefunden. Ansprechpartnerinnen
fiir Sie/Euch sind von nun an Sarah Kaiser, Magdalena Kolorz
und Mareike LaBen.

Jetztist es Zeit, mal wieder vorsichtig einen Neustart zu wagen.
Die Kursangebote finden unter Einhaltung unseres anerkann-
ten Hygiene- und Schutzkonzeptes statt.

Rufen Sie uns einfach an, wir informieren Sie gerne.

Mit freundlichen GriiBen

Familien unterstiitzender Dienst

A

Magdalena Kolorz, Sarah Kaiser, Mareike LaBen
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Seit den letzten Jahren kooperieren wir mit verschiedenen
Vereinen und Schulen in Gladbeck.

Die Vereine bieten die Kurse in Ihren Raumlichkeiten an.

Wir organisieren lhre/Eure Unterstiitzung und Begleitung in
den Kursen.

Die Anmeldung lauft wie auch bei allen anderen Angeboten
tiber den FUD!

Tanzschule
Gladbeck

Musikschule
Gladbeck
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Finanzierungs - Hilfen

Menschen mit einer Behinderung kdnnen in Deutschland finanzielle Unterstiitzung erhalten, die mit den anfallenden Gebiihren
der hierangebotenen Kurse, Veranstaltungen und Ferienfreizeiten verrechnet werden kdnnen. Imfolgenden erhalten Sie einen
Uberblick iiber mégliche Finanzierungshilfen. Bei weiteren Fragen sprechen Sei uns gerne an.

1. Eingliederungshilfe §54 SGBXIII i.V.m. §76 SGB IX

Menschen mit Behinderung kdnnen zur Unterstiitzung bei der Teilhabe am gesellschaftlichen und kulturellen Leben und fiir
die Freizeitgestaltung Assistenzleistungen erhalten.

Eingliederungshilfe fir Menschen mit Behinderung ist eine Leistung der Sozialhilfe. Der Antrag wird beim

Kreissozialamt gestellt.

Bei Erwachsenen Personen zéhlt das eigene Einkommen.

In der Regel werden 8 Stunden Begleitung/Freizeitassistenz im Monat bewilligt.

Pflegeversicherung

2. Die Verhinderungspflege/Ersatzpflege (ab Pflegegrad 2)

Ist eine Pflegeperson wegen Erholungsurlaub, Krankheit oder aus anderen Griinden an der Pflege gehindert, tibernimmt die
Pflegekasse die Kosten einer Ersatzpflege fiir bis zu 6 Wochen und 1612,00 € in Kalenderjahr. Dieses kann stundenweise oder
auch fir eine Ersatzpflege wahrend einer Ferienfreizeit in Anspruch genommen werden.
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Vor Inanspruchnahme der Verhinderungspflege muss ein Antrag bei der Pflegekasse gestellt werden. Bei einer stundenweisen
Ubernahme der Ersatzpflege wird die hausliche Pauschale nicht gekiirzt.

Bei der Teilnahme an einer Ferienfreizeit ibernimmt die Pflegekasse in der Regel 65% der Kosten, entsprechend der Grund-
pflege und hduslichen Versorgung.

Weiter kdnnen die Leistungen der Verhinderungspflege und der Kurzzeitpflege seit 2015 miteinander kombiniert werden. Es
konnen 50% des Leistungsbetrages der Kurzzeitpflege (bis zu 806,00 €) mit in die Ersatzpflege iibernommen werden.

Entlastungsleistungen

Pflegebediirftige, die zuhause gepflegt werden, kdnnen zusétzliche Betreuungs- und Entlastungsleistungen in Anspruch nehmen.
SeitJanuar 2017 steht den Pflegebediirftigen aller Pflegegrade dazu ein einheitlicher Entlastungsbetrag von monatl. 125,00 €
zur Verfiigung. Dieser Betrag ist zweckgebunden und kann nur fiir Angebote anerkannter Anbieter (z.B. FuD) genutzt werden.
Weiter kann auf Antrag auch der jeweilige Anspruch auf Pflegesachleistungen bis zu 40% fiir niedrigschwellige Betreuungs- und
Entlastungsleistungen genutzt werden.

Sonstiges

Fiir Bewohner*Innen des St. Suitbert - Hauses gibt es Sondervereinbarungen. Nach Riicksprache kann auch ein Fahrdienst fiir
Teilnehmer*Innen angeboten werden.
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Wir haben ein Hygienekonzept, dass
uns alle schiitzen soll.
Auch Sie konnen etwas tun:
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An unseren Angeboten konnen Sie teilnehmen, wenn sie kein
Fieber haben und sie sich gut fiihlen.

Melden Sie sich ab wenn Sie sich krank fiihlen.

Wir sorgen dafiir dass die Kursraume (Tische, Stiihle, Ttirklinken
etc.) desinfiziert sind und regelméBig geliiftet werden.

Alle Mitarbeiter des Freizeitteams haben an einer Hygiene- und
Infektionsschulung teilgenommen.

Wenn wir uns alle an die Regeln und Vorgaben halten, blei-
ben wir gesund und stecken niemanden an.



Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Basteltreff

Wir schneiden. Wir kleben. Wir falten. Wir
nutzen viele verschiedene Materialien. Ge-
meinsam probieren wir Neues aus. Wir haben
SpaB am Basteln!

08.09./15.09./22.09./29.09./06.10./27.10./
03.11./10.11./17.11./24.11./01.12./
08.12./15.12.

Mittwochs 16.30 - 18.00 Uhr
Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
7

Freizeitteam

272,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
87,00 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Handarbeiten

Wir handarbeiten gemeinsam.
Wir ndhen, sticken, hakeln oder stricken.
Wir quatschen und haben SpaB dabei.

08.09./15.09./22.09./29.09./06.10./27.10./
03.11./10.11./17.11./24.11./01.12./08.12./
15.12.

Mittwochs 16.30 - 18.00 Uhr
Konferenzraum Wiesenstr. 28

6

R. Grebenuk, M. Griiter, Freizeitteam

272,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
90,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&
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Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Gesund essen und genieBen

Wir kochen gemeinsam.

Wir kochen mit frischen und gesunden Zu-
taten. Wir entscheiden gemeinsam was wir
essen wollen.

06.09./20.09./04.10./15.11./29.11./ 06.12.

16.30 - 18.30 Uhr
Gemeinschaftskiiche Wiesenstr. 21
6

Freizeitteam

220,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
73,50 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Gymnastik mit Carina

Wirbewegen uns.
Wirmachen leichte Ubungen und halten uns
fit. Jede*r kann mitmachen.

07.09./14.09./21.09./29.09./05.10./26.10./0
2.11./09.11./16.11./23.11./30.11./07.12./
14.12.

Dienstags 16.30 - 18.00 Uhr
Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
6

Freizeitteam

260,00€

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

86,50 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Trommeln macht stark

Wir lernen und iiben einfache Rhythmen.
Hasan erzahlt dazu lustige Reime und
Geschichten.

06.09./13.09./20.09./27.09./04.10./25.10./
08.11./15.11./22.11./29.11./06.12./13.12.

Montags 16.30- 17.30 Uhr

Gertrud-Luckner-Haus

5

Hasan Kayar, Freizeitteam

346,50 € (bei 12 Terminen)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

115,00 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Die Vielfalt des Nahens
-ein Nahkurs der KEFB Gelsenkirchen-

Gemeinsam mit Sabine Latsch erlernen wir
das Nahen. Wirschneiden unsere Stoffe selbst-
standig zu und erstellen unser ganz
persénliches Stiick.
15.09./122.09./29.09./06.10./27.10./03.11./
10.11./17.11./124.11.

17:30 Uhr-20:30 Uhr

Paul-Gerhardt-Haus
Industriestr. 38 Gelsenkirchen

2

Sabine Latsch (Damenschneiderin)
Freizeitteam

313,50 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

104,50 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

&
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Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Club-Bowlen

Fiir gelibt Bowler und die, die es werden
wollen. Wir wollen zusammen regelmaBig
zum Bowlen gehen.

17.09./01.10./12.11./03.12./14.01.
15.30 - 18.30 Uhr (freitags)

Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
(Treffpunkt)

8

Freizeitteam
Bowlingschuhe werden ausgeliehen!

230,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

76,50 € Bewohner*innen SSH

Betreuung, Schuhausleihe
Fahrdienst nach Riicksprache

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Backen

Ein Angebot fiiralle, die gerne backen. Wir pro-
bieren leckere Backrezepte aus. Im Anschluss
konnen wir das Gebackene mit nach Hause
nehmen. Bitte hierzu Dosen mitbringen.

17.09./08.10./05.11.
13.45 Uhr-16.00 Uhr

Wiesenstr. 21 oder Helene-Weber-Haus
Gelsenkirchen

6

Frau Lange
(Mitarbeiterin Hellene-Weber Haus)
Bitte eine Keksdose mitbringen!

154 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

51,00 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung, Material,
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Club-Kegeln

Fiir unsere Kegelprofis.

Wir sind eine Kegel-Gruppe.
Wir spielen Kegelspiele.
Hast Du Lust dabei zu sein?

24.09./29.10./19.11./10.12./07.01.
15.30 - 18.30 Uhr (freitags)

Gertrud-Luckner-Haus,
Wiesenstr. 28 (Treffpunkt)

8

Freizeitteam
Bitte Hallenturnschuhe mitbringen!

205,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der
Pflegekasse abgerechnet werden)

68,30 € Bewohner*innen SSH

Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Kniffelnachmittag

Wir spielen um die Wette.

Wir ermitteln den Spielekdnig/die Spielkdni-
ginund verbringen einen schonen Nachmittag
mit Kaffee und Keksen.

26.09./24.10./14.11./16.01.
15-17 Uhr

Gertrud Luckner Haus

5

Freizeitteam

34,00 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
12,00 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Seite 11




Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Freizeittreff

Wir sind eine Gruppe von jungen Erwachse-
nen. Wirtreffen uns dienstags in Gladbeck, um
gemeinsam mit Magdalena & Sarah etwas zu
unternehmen. Wir planen unsere Aktionen
immer zusammen.

14.09./05.10./09.11./07.12./11.01.

je nach Treff ca. 17:00 - 19:00 Uhr

verschieden
(wir verabreden spontan wo wir uns treffen)

5

M. Kolorz, S. Kaiser

16,00 € (pro Termin)
(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)

6,00 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung

Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Tanzkurs

Wir sind eine Tanzgruppe. In der Tanzschule
Janztempel” lernen wir als Gruppe neue
Tanzschritte und erstellen eine eigene
Choreographie. Wir tanzen zu den
aktuellen Hits und euren Musikwiinschen.

09.09./16.09./23.09./30.09./07.10./28.10./0

4.11./11.11./18.11./25.11./02.12./09.12./
16.12./06.01./13.01./20.01./27.01.

17:00 Uhr-18:00 Uhr

Tanztempel
TheodorstraBe 6 Gladbeck-Brauck

5

Linda Calder (Tanzschulleitung) / Freizeitteam
Bitte bequeme Kleidung anziehen!

399,00€
(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag mit der

Pflegekasse abgerechnet werden)
136,00 € € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Minigolf

Dieses Angebot richtet sich an Alle, die am
Wochenende gerne an der frischen Luft

sind und SpaB am Minigolf spielen haben.

10.09./17.09./24.09./01.10./08.10.
13.30-15.30 Uhr

Minigolfanlage in Wittringen
(Treffpunkt -Gertrud-Luckner-Haus,
Wiesenstr. 28)

5
Freizeitteam

42,00 € je Termin

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
14 € je Termin Bewohner*innen SSH

Betreuung und Begleitung

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Neues Angebot
Die ,neuen” Medien

Wir stellen euch Handys, Laptop oder auch
andere Gerdte vor. Gemeinsam schauen wir
unsApps, Spiele, soziale Medien und weitere
Funktionen an. Wie kdnnen euch die Gerdte
im Alltag helfen und wie kdnnt ihr damit
sicher umgehen.

Werden noch bekannt gegeben
1,5 Stunden

Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
FuD Medienraum

4 je Kurs

1. Einsteiger

2. Fortgeschrittene
3. Profis

L. Kotzur / Freizeitteam
Bei Interesse sprechen Sie uns an

&
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Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Ala Carte - Menii

Ein Angebot fiir alle, die gerne neue Rezep-
te ausprobieren. Wir kochen ein Menii und
schlemmen danach in gemiitlicher Runde.

18.09./02.10./13.11./22.01.
11.00 - 14.00 Uhr

Gemeinschaftskiiche Wiesenstr. 21

5
Freizeitteam

49,50 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
16,50 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Betreuung, Lebensmittel,
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

... abends mal raus?
-Woodpeckers Roadhouse-

In geselliger Runde wollen wir in unser
Stammlokal das ,Woodpeckers Roadhouse”

gehen und dort gemeinsam etwas trinken
oder auch essen.

03.09./29.10./19.11./17.12./21.01.
18.00 Uhr - 21.00 Uhr (freitags)

Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
(nurTreffpunkt)

6
Freizeitteam

39,00 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
13,00 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Begleitung, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Kinonachmittag

Wir gehen ins Kino und schauen uns die
neusten Blockbuster an.

12.09./03.10./07.11./12.12./16.01.
14:00 - 18:00 Uhr
Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 21
5

Freizeitteam

42,00 (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
14,00 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Ausflug zum Erlebnisbauernhof
.Liegenmichel”

Wir machen einen Tagesausflug zum
Bauernhof.

25.09.21

11:00 - ca. 15:00 Uhr
Hof Wessels Herten

6

Freizeitteam

42,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
14 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Eintritt,
Fahrdienst nach Riicksprache

&
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Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Ausflug in den ,Duisburger Zoo"

Wir machen einen Tagesausflug in den Zoo.
Wir schauen uns Tiere aus aller Welt an und
verbringen dort einen schonen Tag.

05.09.21

11:00 - ca. 16:00 Uhr
Zoo Duisburg oder Zoom
6

Freizeitteam

82,50 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
28,00 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Eintritt,
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Klettern

EinAngebot fiir mutige Teilnehmer*innen. Wir
klettern gut gesichertin einem Baumparcours.
Im Klettergarten in Oberhausen wachsen wir
iiber uns hinaus.

04.09.2021

14:00 - ca.17:30 Uhr
Tree2Tree in Oberhausen
6

Freizeitteam

92,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
30,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Wandern im Ruhrgebiet

(dieses Angebot findet bei Regenwetter nicht statt!)

Wirwollen uns bewegen. Wir entdecken die
Wanderwege im Ruhrgebiet. Wir erklimmen

die Halden in der Umgebung.

19.09./02.10./13.11.
13:00-17:00 Uhr

verschieden

Bitte feste Schuhe anziehen.

Bitte einen Rucksack mit Getrank und
kleinem Proviant mitbringen.

5

Freizeitteam

42,00 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
14,00 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Batiken

Jetzt wird es bunt.
Wir lernen die Technik des Batikens.
Wir farben T-Shirts und Taschen.

06.11.21
14:00-17:00 Uhr

Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28

6
Bitte helle T-Shirts mitbringen.

Mareike LaBen, Freizeitteam

39,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
13,00 € Bewohner*innen SSH

Material, Betreuung,

Fahrdienst nach Riicksprache é\
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Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:
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Filzworkshop

Wir erlernen das Filzen.
Wir sind kreativ und erstellen unsere eigenen
Kunstwerke.

09.10.21

14:00 - 18:00 Uhr
Gertrud-Luckner-Haus, Wiesenstr. 28
6

Freizeitteam

49,50 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
16,50 € Bewohner*innen SSH

Material, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Marchenzauber und Waffelduft

Wir tauchen tief ins Marchenbuch ein.
Wir machen es uns gemiitlichen.

Wir trinken Kakao und essen Waffeln.
Wir lesen Marchen.

21.11.2021
15:00-17:30 Uhr
Wiesenstr. 28

6

Freizeitteam

37,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
12,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

GOP - Varieté

Wir machen uns schick.

Wir gehen ins Varieté und lassen uns von
Comedy, Live-Musik und Artistik bezaubern.
Wir haben einen tollen Abend im Theater GOP.

08.01.22
18:30 - ca. 20:30 Uhr

Gertrud-Luckner-Haus
Wiesenstr. 28 (Treffpunkt)

6
Freizeitteam

110,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
45,00 € Bewohner*innen SSH

Betreuung, Eintritt,
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Musical ,Starlight Express”

Wir gehen ins Musical Starlight Express nach
Bochum. Ein schnelles Musical auf Rollschu-
hen. Wir tauchen ein in eine andere Welt.

07.11.2021
14:00-17:00 Uhr
Wiesenstr. 28

6
Freizeitteam

135,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
55 € Bewohner*innen SSH

Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

&
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Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Seite 20

Kaffeeklatsch und Sitztanz

Mit der richtigen Musik tanzen wir im Sitzen.

Eine Mischung aus Tanz und Gymnastik.

Um uns zu stérken gibt es Kaffee und Kuchen.

12.09./10.10./14.11./12.12./09.01.

14.30 - 16.00 Uhr

Gemeinschaftsraum
Wiesenstr. 21 oder Pfarrzentrum Herz Jesu

5
Freizeitteam

32,00 €
(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag

mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
10,50 € Bewohner*innen SSH

Kursleitung, Begleitung, Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:

Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Billard spielen

Wie hélt man den Billardstock, den Queue
und wohin mit den Kugeln??
Wir gehen Billard spielen.

Sa: 27.11.105.12./
So0:31.10./23.01.

15.00-17.30 Uhr
Gertrud-Luckner-Haus (Treffpunkt)

4-6
Freizeitteam

42,00 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
14,00 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:

Zeit:

Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Weihnachtsshopping

Wir fahren nach Miinster.

Wir erledigen unsere Weihnachtseinkaufe
und werden zusammen Mittag essen.

Am Nachmittag fahren wir wieder zuriick.

28.11.21
10:00 - 16:00 Uhr

Abfahrt: Gertrud-Luckner-Haus
Wiesenstr. 28

6
Freizeitteam

58,00 €

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
19,50 € Bewohner*innen SSH

Betreuung, L\
Fahrdienst nach Riicksprache ()

Termine:

Zeit:

Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Weihnachtsbasteln

Hier konnt ihr Euch etwas Schones fiir die
Adventszeit anfertigen.

Zum Beispiel einen Adventskranz oder
-strauB.

1) 26.11.21
2) 26.11.21
3) 27.11.21
1) 10:00-12:30 Uhr
2) 13:30-16:00 Uhr
3) 11:00-13:30 Uhr

Gertrud-Luckner-Haus,
Wiesenstr. 28

6 TN pro Termin
Freizeitteam

49,50 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
16,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material L\
Fahrdienst nach Riicksprache (}
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Termine:

Zeit:

Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Seite 22

Lebkuchenhaus

Fiir die Weihnachtszeit bauen wir unser
eigenes Lebkuchenhaus.
Wir verzieren es mit vielen Leckereien.

10.12.21
13:30-16:00 Uhr

Gemeinschaftsraum
Wiesenstr. 21

5
Freizeitteam

49,50 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
16,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&

Termine:

Zeit:

Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Weihnachtsbackerei

Um uns die Weihnachtszeit zu versiiBen
wollen wir heute gemeinsam Plétzchen
und Geback herstellen. Zum selber essen
und verschenken.

04.12.2021
Gruppe I: 10:00 - 13:00 Uhr
Gruppe Il 14:00- 17:00 Uhr

Gertrud-Luckner-Haus,
Wiesenstr. 28

6 je Kurs
Freizeitteam

49,50 € (pro Termin)

(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
16,50 € Bewohner*innen SSH

Begleitung, Betreuung, Material
Fahrdienst nach Riicksprache

&



Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Zum Jahresabschluss wollen wir uns gemein-
sam mit Kaffee, Kuchen und Weihnachtslie-
dern in Weihnachtsstimmung bringen.
Ricky Kunze wird uns musikalisch
unterstiitzen. Wir freuen uns auf
weihnachtliches Beieinandersein.

Alle sind willkommen!

S0.18.12.21
15:00-17:00 Uhr

Pfarrzentrum St. Josef
Hegestr. 146 in Gladbeck

offen

Freizeitteam

20,00 €
(nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
mit der Pflegekasse abgerechnet werden)

7,00 € Bewohner*innen SSH

Betreuung,
Fahrdienst nach Riicksprache

mﬂ“

Termine:
Zeit:
Ort:

Teilnehmer:

Referenten:

Kosten:

Leistungen:

Wir suchen Sie!

Erwachsene jeden Alters, die Freude

am Singen haben. Zusammen mit der
Musikschule Gladbeck wollen wir einen
Chor griinden. Wir singen neue und alte
Lieder. In diesem Workshop konnen Sie
ausprobieren, ob es lhnen SpaB bringt!

Wird noch bekannt gegeben
14:00-17.00 Uhr

wir noch bekannt gegeben

12-30
R. Schulze-Oechtering, M. Kolorz
1,00 €

Material, Betreuung, Chorleitung (E\
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Betreuungsangebote

Gegen Langeweile & fir Unternehmungslustige!

Wir bieten an Samstagen, je nach Wetter, verschiedene

Ausfliige an.
Fiir alle, die am Wochenende gern etwas in einer kleinen Gruppe  Zeit: Pro Angebot je 3 Stunden
untermehmen. Ort: Gertrud-Luckner-Haus (Treffpunkt)
An Regentagen kdnnen wir ein Freizeitbad besuchen, ins Kino Teilnehmer: 5-7
oder Museum gehen oder einfach gemiitlich zum Kaffeetrinken _ .
raus fahren. Referenten: Freizeitteam
Kosten: 49,50 €
Bei gutem Wetter bieten sich Stadtbummel, Trédelmarkt oder (nach Riicksprache kann ein Teilbetrag
Spaziergénge in der naheren Umgebung an. mit der Pflegekasse abgerechnet werden)
Termine: Leistungen: Begleitung, Betreuung

11.09. Spaziergang danach Kaffee und Kuchen Fahrdienst nach Riicksprache

am Schmiicker Hof

30.10. Besuch im Kaisergarten OB mit
anschlieBendem Café Besuch im Schloss

20.11. Besuch des Planetariums Bochum
11.12. Weihnachtsmarkt
08.01. gemeinsames Friihstiick im Café Kram in Bottrop é\_
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Wir fahren auf den Ferienhof Lamp in Wendtorf.
Das liegt an der Ostseekiiste. Wir wohnen in einer
groBen Ferienwohnung in einem Landhaus.

Es gibt Zimmer fiir 1 oder 2 Personen mit eigenem
Bad.

Auf dem Hof und in der Umgebung kénnen wir

viel unternehmen oder uns bei einem gemiitlichen
Herbstspaziergang am Meer oder einem gemiitlichen
Café Besuch erholen.

Das Freizeitprogramm und die Ausfliige planen wir
dort wie immer zusammen.

Termine: 18.09.21-25.09.21 Kosten:
Teilnehmer: 7 Urlauber*innen und
3 Begleiter*innen
Leistungen:

1250,00 €

Unter Inanspruchnahme der Verhinderungspflege:
437,50 € (Eine weitere Kostendeckung ist auch tber
Entlastungsleistungen maglich)

Vollpension, Ubernachtung,
Padagogische Leitung und Begleitung, Ausfliige

&
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Wir fahren auf den Weihnachtsmarkt nach
Dortmund. Und weil es in und um Dortmund so viel
zu sehen gibt und es abends dort besonders schin
ist Gliihwein oder Punsch zu trinken, iibernachten
wir dort auch!

Termine: 01.12.21-02.12.21 Kosten:
Zeit: Abfahrt ca. 11:00 Uhr

Ankunft ca. 16:00 Uhr
Ort: Abfahrt: Gertrud-Luckner-Haus

Wiesenstr. 28
Ubernachtung im Jugendgéstehaus
Adolph Kolping Dortmund

Teilnehmer: 5
Referenten: Freizeitteam

Seite 26

Leistungen:

mit Inanspruchnahme der Verhinderungspflege:
104,40 € (Eine weitere Kostendeckung ist auch
tiber Entlastungsleistungen moglich)

Ohne Verhinderungspflege: 261,00 €

Anreise mit dem Zug, Ubernachtung im Zweibett-
zimmer mit Bad (Einzelzimmer Buchung mdglich
durch Aufpreis), Verpflegung, pddagogische
Leitung, Begleitung



Wir verbringen vorweihnachtliche Tage in Bad Essen.
Dort wohnen wir in einem gemiitlichen Ferienhaus.

Wir backen Platzchen.

Wir basteln Weihnachtsgeschenke.

Wir trinken warmen Kakao.

Wir schauen uns das Schloss Ippenburg an und
machen es uns gemiitlich.

Termine: 08.12.21-10.12.21 Kosten: mit Inanspruchnahme der Verhinderungspflege:
210,10 € (Eine weitere Kostendeckung ist auch iber
Ort: Bad Essen . o
Entlastungsleistungen maglich)
Teilnehmer: 5 Urlauber*innen und Ohne Verhinderungspflege: 525,10 €
2 Begleiter*innen )
Leistungen: Verpflegung, Ubernachtung, Anreise mit dem Kleinbus

Padagogische Leitung und Begleitung, Ausfliige
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Wir fahren fiir 5 Tage in einen ,Roompot Ferienpark”.

Domburg ist ein kleiner Ort und liegt in Holland an der
Kiiste.

Wirwohnenineinemschdénen Ferienhausin Strandnéhe.
Im Ferienpark gibt es ein Schwimmparadies und wir
konnen uns mal so richtig erholen.

Termine: 14.02.22-18.02.22 Kosten: 630,00 €
. . - Unter Inanspruchnahme der Verhinderungspflege:
Teilnehmer: 6 Urlauber*innen und 252,00 € (Eine weitere Kostendeckung ist auch

e
2 Begleiter*innen tiber Entlastungsleistungen maglich)

Leistungen: Vollpension, Uberachtung,
Padagogische Leitung und Begleitung, Ausfliige

&
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Ubersicht Kurse 2021
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Notizen
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Notizen
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Fiir Anmeldungen und weitere
Informationen zu den Freizeitangeboten
wenden Sie sich an

Freizeitbiiro:

Magdalena Kolorz & Sarah Kaiser, Mareike LaBen
montags bis donnerstags : 9.00 - 16.00 Uhr
freitags: 9:00 - 14 Uhr
Tel.:02043 /294969

FuD:
Frau Jacob
montags - freitags: 9.00 - 13.00 Uhr
Tel.: 02043 /294960

Druck KONTEXT
Caritaswerkstatten Gladbeck



