Caritas Catering

Speiseplan vom 01.06-07.06.2020

Vollkost Leichte Vollkost Werte
Hahnchenschnitzel mit Hahnchenschnitzel mit E 18¢g
01.06 Kohlrabi in Rahmund | KJ2655 | Kohlrabi in Rahm und F 369
Montag Krauterkartoffel BE 4,5 | Krauterkartoffel KH 34g
20.weizen 22.25.26.28. 20.weizen 22.25.26.28. KJ 2655
BE 4,5
Kartoffelbrei und Vegetarisch E 23¢g
02.06 Sauerkraut und KJ Griel3pudding mit F 299
Dienstag Bratwurst 2085 Pfirsichwirfel KH 629
20weizen.22.25.26.28.29. | BE 4,4 | Mit 7.20.weizen26 KJ 2052
BE 3,25
Vegetarisch Frikadelle Hausmacher | E 30g
03.06 Spaghetti mit Kase- KJ Art vom Rind mit F 189
Mittwoch | GemusesoR3e und 2213 Butterbohnen und KH 38g
Parmesan BE 3,9 | Kartoffel KJ 1595
20.Weizen22.25.26.28. Weizen20.22.25.26.28.29. | BE 3,7
Himmel und Erde Putengeschnetzeltes mit | E 23g
04.06 Gebratene Blutwurst KJ Kartoffel und Blattsalat | F 199
Donnerstag | mit Kartoffelbrei und 2154 Mit 7. 20.weizen KH 54g
Apfelmus 22.25.26. BE 3,8 | 25.26.28. KJ 2385
BE 4,2
Seelachs mit Kartoffel Vegetarische E 30g
05.06 Remoulade und KJ Gemusemischung mit F 18g
Freitag Blattsalat 2139 Kartoffel und Spiegelei KH 28¢g
Weizen20.22.26.28.29. BE 4,5 | Weizen20.22.26.28. KJ 1595
BE3,7
E 48¢
06.06 Speckpfannkuchen KJ Rindersuppentopf mit F 259
Samstag gebacken mit Speck 2599 Gemuse Krautern und KH 48
und Zwiebel Dipp BE4,5 Nudel KJ2117
22.25.26.27. 20.Weizen22.25.26.28. BE 3,5
Zuricher Geschnetzeltes Zuricher Geschnetzeltes | E 379
07.06 mit KJ mit F 329
Sonntag Kartoffel und 1877 Kartoffel und KH 74g
Bunten Gemiise BE 4,0 | Bunten Gemuse KJ 1877
20weizen.25.26.28.29. 20weizen.25.26.28.29. BE 4,00

1.Farbstoff 2.Konservierung 3.Anioxidationsmittel 4. Geschmacksverstérker

5.Geschwefelt 6.Phosphat 7.SuRungsmittel 8. Gewachst 9.Geschwérzt
20. Glutenhaltige Getreide Weizen 21.Krebstiere 22.Eier 23. Fisch 24.Erdnisse
25.Sojabohnen

26. Milch 27.Schalenfriichte 28.Sellrie 29. Senf 30. Sesam 31.schwefeldioxid 32.Lupinen
33.Weichtiere
Unsere Speisen kdnnen spuren der oben angegebenen Allergene enthalten



